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សួនឧទ��ន, កំ�ន� និងសមុ��  
ផ�ល់ជូនកម�វ�ធីយុវជនរដូវ���ប���ម 

ជំរុ�រដូវ���និម�ិត, ជំរុ�ធម��តិមនុស�����ល់ និងជំរុ���អនុវ�ទ��ល័យបន����ំ  

�ប់��ើម ����ទី ២០ ��កក�� 

 �យ�រ��ត���វ�រស���ប់�រប��ើនឱ�សរដូវ�����កប�យសុវត�ិ�ព, និងត���វ�រ 
ស���ប់កម�វ�ធីប���ម�� ��ល�ន��ើ�រ���ស�យបិទ���លថ�ីៗ��ះ �យអភិ�ល 
រដ�, �យក���នសួនឧទ��ន, កំ�ន� និងសមុ�� (PRM) �ន�ក់ប���លកម�វ�ធីប���ម���ង 
ប���ន់, រួម�ំង ជំរុ�មួយសំ�ប់ ���ជន��ល�នត���វ�រពិ��ស។ �ប់��ើមពី���ច័ន� ទី ២០ 
��កក��, កម�វ�ធី “�រកំ�ន���ល�ន���៉��ើងវ�ញ” របស់ PRM នឹង���វ�នព��ីកប���ម 
�ៀត �ើម��ីរួមប���លនូវជំរុ�និម�ិតរដូវ��� ស���ប់កុ�រ �យុ ៥ ���ំ �ដល់ ១២ ���ំ, ជំរុ��យ 
មនុស�����ល់ �មជ��មណ�លធម��តិ El Dorado ស���ប់កុ�រ�យុ ៥ ���ំ �ដល់ ៨ ���ំ  
និង ជរុ��យមនុស�����ល់ ARISE (�រកំ�ន�បន���ំាក��ងបរ����នពិ��ស) 
សំ�ប់កុ�រសិស���� ��ល�នវ័យក���ល។ 
  
ជំរុ�រដូវ���និម�ិត 

�ើម��ីផ�ល់ជូននូវជ��ើសសុវត�ិ�ពមួយ����ង�ៀត  ស���ប់�រអប់រ� និង�រកំ�ន� ��ល�ន 
�រ���វ�រ��ំ�ច់, បុគ�លិក PRM �ន�ៀបចំជំរុ�និម�ិតមួយ  �មួយនឹងបទពិ�ធន៍� 
��ើន ��ល���វ�នផ�ល់ជូន�ជំរុ��យមនុស�����ល់របស់ PRM រួម�មួយ 
សកម��ព����ងៗ ���ើម��ីប��ើន�រសិក����ល���វ�នរច��ើង 
�ើម��ី�ត់បន�យ�រ�ត់បង់�រសិក�� �រដូវ���។ 

ជំរុ�និម�ិតឥតគិត����� នឹងរួមប���លនូវ��ល���ជួប���ល់�មួយបុគ�លិកកំ�ន�, �រ�ំ, 
សិល��ៈ, �ឿងនិ�ន�ឿង និងអ�ីៗ���ើន�ៀត ក��ងរយៈ��ល���ំមួយ���ងក��ងមួយ���ៗ។ ជំរុ� 
និម�ិត នឹង���វ�នផ�ល់ជូន  ដល់កុ�រ�យុពី ៥ ���ំ �ដល់ ១២ ���ំ, �ប់ពី���ង ១០ ��ឹក 



 
ដល់���ង ៤ ���ច ������ើ�រ, ���ទី ២០ ��កក�� រហូតដល់���ទី ២៨ ��សី�។ �រចុះ 
���ះ�ន ���ហទំព័រ lbparks.org។ 

 
ជំរុ�រដូវ���ធម��តិ El Dorado 

កុ�រ��ល�ន�យុពី���ំ���ំ ����ំបី���ំ �ចចូលរួម�មួយអ�កធម��តិ �� PRM �មជ�� 
មណ�លធម��តិ �ើម��ី�ពសប��យរ�ក�យ និង�ររុករក, 
រួម�ំងសកម��ព���យ���ល់, ����ង�� និងសិប��កម���។ វគ�គឺ�ប់ពី���ង ១០ 
��ឹក ដល់�����ង់, ������ើ�រ, �យ ���ចុះ���ះ ៣០ ដុ���រ ក��ងមួយស���ហ៍។ 
���កំ�ើតរបស់អ�ក�ះជំរុ� ���វ��មុន���ទី ៣១ ��សី� ���ំ ២០១៤។ 
�ន�រ���តពិនិត�����ំ�����ំ�ច់ �ច���ះ ពី���ង ៩:៣០ ដល់ ៩:៤៥ �ទី 
ស���ប់�រពិនិត��ចូល  និង���តពិនិត��សុខ�ព។ �ៀង�ល់ស���ហ៍ �ន���នបទ 
����ងៗ���។ 

  

● ���អំពីសិល��ៈ – ���ទី ២០-២៤ ��កក�� (Wild About Art – July 20-24) 

កុ�រនឹងប��ើត�����សិល��ៈ ��ល���វ�នបំផុសគំនិត�យពណ៌ និង�យន�ព 
របស់ធម��តិ។ ���ក់��ខ ៤០៩៩១។ 

● អ�ី��ប់���ងបក��ី – ���ទី ២៧-៣១ ��កក�� (Everything Birds – July 27-31) 

���ងយល់ពីជ��ក ឬលំ����ន, វដ�ជីវ�ត និង�រស��បខ��នរបស់បក��ី។ ���ក់��ខ 
៤០៩៩៣។ 

● NC អ�ក��ង����ង – ���ទី ៣-៧ ��សី�  (NC Gamers – August 3-7) 

ដក��ញ និង�ងសង់ និង��ង����ង��លបំផុសគំនិត�ម��បធម��ត ិ
�យ��ើគំនិតធម��តិ���របស់�ើង។ ���ក់��ខ ៤០៩៩៤។ 

● អ�ី��ប់���ងអ��ើក – ���ទី ១០-១៤ ��សី� (Everything Turtles – August 10-14) 

���ងយល់ពីពិភពអ��ើក�មរយៈជ��ក ឬលំ����ន, វដ�ជីវ�ត និង�រស��បខ��ន។ 
���ក់��ខ ៤០៩៩៥។ 

 
 
 
 



 

ជំរុ���អនុវ�ទ��ល័យ ARISE (បន���ំា) 

PRM នឹងផ�ល់ជូនជំរុ�រដូវ���ស���ប់អ�កចូលរួម ARISE 
សំ�ប់សិស������ល�នវ័យក���ល (�រ  កំ�ន�បន���ំាក��ងបរ����នពិ��ស) 
�មួយនឹងសកម��ពកំ�ន� និងប��ើនចំ��ះដឹង។ ជំរុ�នឹង�ប់��ើម ពី��ល�����ង ់
រហូតដល់���ង ៣ រ�ៀល ������ើ�រ, ���ទី ២០ ��កក�� ដល់���ទី ២៨ ��សី�, 
�ឯ�រ��ល័យតស៊ូមតិ�ើម��ី�រ�រព & ជំ��ស Advocacy for Respect & Choice 
(AR&C), 4519 E. Stearns Avenue។ ������ គឺ ១៥ ដុ���រ ក��ងមួយ ស���ហ៍។ 
ជំរុ�នឹងអនុវត��មពិធី�រសុវត�ិ�ពជំរុ���ល��� �ើយនឹងផ�ល់ជូននូវស���� បុគ�លិកចំនួន 
១:៥ �ក់��អ�ក�ះជំរុ�។ �រចុះ���ះនឹង���វ�ន��ើ�ើង �នឹងក���ង AR&C។ 
អ�ក��ល�នចំ�ប់�រម�ណ៍ �ចទូរស័ព�មក��ខ ៥៦២.៤៤០.២៨៦៧ ស���ប ់
ព័ត៌�នប���ម។ 

  

ពិធី�រសុវត�ិ�ពស���ប់ជំរុ�ធម��តិ និង ARISE, ក៏ដូច�ជំរុ�រដូវ��� PRM �យមនុស�� 
���ល់, រួម�ន: 

● កំណត់ចំនួនអ�កចូលរួម�ក��ងជំរុ�ក��ងមួយ���ៗ 

● �ត់�ំងអ�ក�ះជំរុ����ុម ��លមិន�នអន�រៈកម�រ�ង��ុម�ជំរុ� 

● រក��ស����មិនឱ���ើសពី ១២:១ ស�����នឹងបុគ�លិក - បុគ�លិក��លសម��ប� 
នឹងទំហ៊�មជ��មណ�លសហគមន៍ (៥:១ ស���ប់ ARISE) 

● អនុវត�ពិធី�រ���ត���យ�ង�យពី��� រួម�ំងក��ងកំឡ�ង��លពិនិត��ចូល និងពិនិត����ញ 

● �រសំ�ត និង�រ��ើអ�ម័យស���រៈ���ើនដង ក��ងមួយ���ៗ 

● �រសំ�ត និង�រ��ើអ�ម័យ ��ល់តំបន់��ល�នប៉ះ�ល់ខ�ស់�យ�នញឹក�ប់ 

● ត���វ�យ�ន�របិទ�ំងមុខ សំ�ប់អ�កចូលរួម  និងបុគ�លិក 

 
  
ស���ប់ព័ត៌�នថ�ីៗចុង���យ ស�ីពីជំងឺ COVID-19, ��លលំអិតអំពីអ�ីៗ�ំងអស់ ��លទី��ុង 
ឡងប៊�ឆកំពុង��ើ �ើម��ី�រ�រសុវត�ិ�ពដល់���ជនរបស់�ើង, ទស���: 
longbeach.gov/COVID19 និង�ម�ើល @LongBeachCity ��ើ Facebook, Twitter និង 
Instagram. 
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